
FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 
1.2 Facultatea Geografie
1.3 Departamentul Geografie Umană și Turism
1.4 Domeniul de studii Geografie
1.5 Ciclul de studii Licenţă
1.6 Programul de studii Geografia turismului

 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea 
disciplinei 

TURISM RURAL 

2.2 Titularul activităţilor de curs Asist. univ. dr. Bianca-Sorina Răcășan
2.3 Titularul activităţilor de 
seminar 

Asist. univ. dr. Bianca-Sorina Răcășan 

2.4 Anul de 
studiu 

II  2.5 
Semestrul

IV 2.6 Tipul de 
evaluare

C 2.7 Regimul 
disciplinei 

Dopț.

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 

curs 
2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

42 din care: 3.5 
curs

28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 
Tutoriat 4 
Examinări 2
Alte activităţi ... -
3.7 Total ore studiu individual 58  
3.8 Total ore pe semestru 100
3.9 Numărul total de credite 4
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum 
 

 X 

4.2 de 
competenţe 
 

 X 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1 de desfăşurare a 
cursului 

 Sală dotată cu calculator/laptop, videoproiector şi software adecvat 
(Power Point, programe de vizualizare a imaginilor şi filmelor 
documentare de specialitate) 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

 Sală echipată cu laptop, conexiune la Internet, videoproiector şi 
software adecvat (Microsoft Office: Word, Excel şi PowerPoint, 
programe de vizualizare a imaginilor şi filmelor documentare de 
specialitate)  

 



 
6. Competenţe specifice acumulate 
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 C1. Definirea şi descrierea principalelor noţiuni, legităţi, procese şi fenomene geografice, explicarea 
genezei şi evoluţiei lor, evaluarea consecinţelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale si 
antropice proprii spațiului rural . 

 C2. Identificarea şi analiza potenţialului geografic în scop turistic 
 C3. Prelucrarea datelor obtinute in cadrul unor cercetari teoretice şi analiza rezultatelor. 
 C4. Folosirea TIC pentru prelucrarea informatiilor si analiza lor 
 C5. Argumentarea soluţiilor pe baza coroborării informaţiilor din diferite surse, cu caracter didactic, 

ştiinţific şi de popularizare din domeniul geografiei 
 C6. Aplicarea principiilor multi si interdisciplinaritatii in abordarea domeniului  
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 CT1. Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe baza principiilor, normelor şi a 
valorilor codului de etică profesională. 

 CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, atitudine etică faţă de grup, 
respect faţă de diversitate şi multiculturalitate; acceptarea diversităţii de opinie. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Scopul principal al cursului este aprofundarea problemelor specifice turismului rural – 
aflat într-o efervescentă expansiune la nivel continental, dar la începuturile sale în 
România.  

7.2 Obiectele specifice Obiectivele specifice ale cursului TURISM RURAL au menirea de a ghida 
studenţii pentru: 
 fixarea noţiunilor de bază privind structura, dinamica şi funcţionalitatea 

fenomenului turistic rural; 
  însuşirea principiilor moderne de analiză a fenomenului turistic rural în 

concordanţă cu scopul urmărit şi eficienţa aplicativă; 
 înţelegerea fenomenului turistic rural pe plan național și în context european, în 

toată complexitatea sa actuală, prin prisma cunoaşterii şi înţelegerii mecanismelor 
evoluţiei sale etapice; 
 realizarea unei inventarieri riguroase a problematicii turismului rural, analizarea 

trăsăturilor sale de ansamblu (concepte definitorii, forme şi activităţi specifice, 
implicaţiile socio-economice ale acestora, posibilităţile de  implementare etc. şi 
dezvoltare) surprinse, pe cât posibil, dual: pe de o parte, prin semnificaţiile generale, iar 
pe de altă parte, prin echivalenţa lor pentru spaţiul rural românesc.  
 surprinderea numeroaselor aspecte particulare ale şi turismului rural din România în 

contextul dezvoltării durabile, precum și tratarea distinctă a unor informaţii utile pentru 
munca de proiectare sau îndrumare a activităţii turistice în mediul rural, fără a fi omise 
nici propunerile privind strategiile de management şi de marketing pentru dezvoltarea 
acestora atât din perspectiva statului (prin organismele sale specializate), cât şi a 
întreprinzătorului particular.  
 cunoașterea unor modalități concrete de integrarea tuturor activităţilor pe care 

turismul rural le incumbă într-o viziune coerentă a dezvoltării mediului rural în 
contextul dezvoltării durabile şi în ansamblu şi a prezervării mediului natural şi cultural 
într-o formă cât mai apropiată de cea originară. 
 cunoaşterea ofertei turistice pentru turismul rural ca argument şi fundament de bază 

al culturii turistice obligatorii pentru orice viitor lucrător în turism, de pe poziţia de 
execuţie până la cea de decizie, dublate de caracteristicile spaţio-temporale ale 
elementului dinamic al fenomenului turistic rural (circulaţia turistică) și a modului în 
care resursele turistie pot fi valorificate prin amejarea turistică optimă a teritoriului în 
funcție de caracteristicile structurale, funcționale și estetico-peisagistice și implicit de 
valoarea lor atractivă 
 sintetizarea cunoştinţelor teoretice dobândite la curs şi aplicarea concretă a acestora 

la realitatea prezentă (prin realizarea unor studii de caz şi a unor studii - pilot pentru 
amenajarea ca sate turistice a unor localităţi din România), discuţii libere în cadrul unor 
focus grup-uri pe diferite teme cu subiect prestabilit (temele de seminar). 



 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii
Turism rural și agroturism - noţiuni generale, definire, terminologie, 
concept, metodologie, caracteristici şi componente majore ale 
turismului rural  
- Complexitatea fenomenului turistic rural - definire, conţinut, terminologie 
- Cauze şi motivaţii ale apariţiei şi afirmării turismul rural  
- Implicaţiile turismului asupra dezvoltării rurale - avantaje şi dezavantaje ale 
practicării turismului rural 
- Tipuri şi forme de practicare a turismului rural şi activităţile specifice 

 expunerea 
combinată cu 
metode activ-
participative  2 ore 

Turistul european - prezentare sintetică (principalele preocupări ale 
turistului european în materie de turism rural și tipurile de produse turistice 
rurale utilizate de turistul european) 
-  Cazarea turistică (găzduirea) –  forme specifice turismului rural european 
- Principalii “actori” (ţări/bazine ofertante) ai turismului rural european 
 - Caracteristicile turismului rural pe continentul european – tradiţie şi 
dezvoltare (aspecte ale turismului rural din celelalte ţări europene) 
- Asociaţii şi organisme internaţionale în turismul rural 
- Iniţiative la nivelul Uniunii Europene vizând mediul rural (cu implicaţii şi 
în domeniul turismului rural şi agroturismului) 
- Programe europene privind dezvoltarea turismului rural 
-  Cererea turistică pentru spaţiul rural la nivel european 

 expunerea 
interactivă  

 documentarea pe 
web 

 prezentarea de 
explicaţii alternative 

 exemplificări, 
comparaţii 

4 ore 

Turismul rural – noţiuni generale din perspectivă de marketing 
Turismul rural se pretează doar în arealele/regiunile posesoare ale unui 
patrimoniu bogat? 
Elemente de marketing specifice activităţii  de turism rural 
Repere majore de ghidare a ofertanţilor din turismul rural 

 metode didactice 
activ-participative  

 prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

Turismul rural românesc – istoric, evoluţie, specificităţi 
   Fenomenul turistic rural românesc – caracteristici evolutive 
   Resursele atractive ale satului românesc (Localităţile rurale cu vocaţie 
turistică; Satele turistice româneşti – tipologie şi caracteristici; Obiectivele 
economice din mediul rural – posibile atracţii turistice; Structuri de primire 
şi dotări specifice turismului rural românesc; Infrastructura generală și a 
turistică utilizată de turismul rural) 

 metode didactice 
activ-participative 
(studiu de caz, 
discuţii  interactive, 
investigaţii în 
comun) 

6 ore 

Turismul rural din România – valenţe atractive, componente, produsul 
turistic rural românesc  

Satul românesc - produs turistic 
Produsul turistic rural românesc analizat prin prisma motivaţiilor în 

alegerea unei destinaţii 

 expunerea 
interactivă  

 modelarea  
 exemplificarea  

4 ore 

Ineditul satului turistic românesc - rezultat al contrapunerii 
interculturale dintre mediul rural vs urban, respectiv dintre 
comunitatea rurală românească şi cea rurală europeană 

Piaţa mondială - receptor al ofertei româneşti 
Orientări posibile și priorităţi în vederea afirmării turismului rural 

românesc 
Măsuri concrete pentru alinierea la cerinţele pieţei actuale și evoluției 

într-un mediu concurențial național și european   

 prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

 dezbaterea 
 conversaţia euristică 
 prezentarea de 

explicaţii alternative 
 exemplificări, 

comparaţii 

2 ore 

Posibile transformări induse de afirmarea activităţilor turistice în 
mediul rural românesc (evaluarea efectelor economico-sociale; 
identificarea efectelor relaţionale determinate de practicarea turismului în 
mediul rural și a efecte culturale generate de practicarea activităţilor de 
turism în mediul rural 

 conversaţia euristică 
 problematizarea  
 prelegere orală cu 

secţiuni interactive 
2 ore 
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8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 



Norme, criterii şi documentaţie corespunzătoare 
clasificării structurilor de cazare turistică specifice 
turismului rural 

 conversaţia euristică 
 expunerea 
 explicaţia  
 exemplificarea 
 comparaţia 
 studiul de caz 
 observaţia (independentă, dirijată) 
 analiza comparativă 
 interpretarea fotografiilor, schemelor 
 problematizarea 
 învăţarea prin descoperire 
 investigaţia în comun (munca în echipe) 

2 ore 

Elemente de promovare a ofertei turistice rurale 

 conversaţia euristică 
 expunerea 
 explicaţia  
 exemplificarea 
 comparaţia 
 studiul de caz 
 observaţia (independentă, dirijată) 
 interpretarea fotografiilor 
 investigaţia în comun (munca în echipe) 

1 oră 

Rezervarea şi sistemele de rezervări în turismul 
rural  

 conversaţia euristică 
 expunerea 
 exemplificarea 
 studiul de caz 
 observaţia (independentă, dirijată) 
 analiza comparativă 
 investigaţia în comun (munca în echipe) 

1 oră 

Estimarea valorii potenţialului atractiv al 
destinaţiei turistice rurale 

 conversaţia euristică 
 expunerea 
 explicaţia  
 exemplificarea 
 studiul de caz  
 observaţia (independentă, dirijată) 
 investigaţia în comun (munca în echipe) 

1 oră 

Analiza concurenţei în spaţiul rural 

 conversaţia euristică 
 expunerea 
 explicaţia  
 exemplificarea 
 analiza statistică 
 exerciţiul de calcul

1 oră 

Amenajarea pensiunii turistice (rurale şi 
agroturistice) şi serviciile de cazare 

 conversaţia euristică 
 expunerea 
 exemplificarea 
 observaţia (independentă, dirijată) 
 analiza comparativă 
 interpretarea fotografiilor 
 învăţarea prin descoperire 

2 ore 

Serviciile de alimentaţie publică (gastronomia 
tradiţională) şi elaborarea meniului pensiunii 
(rurale şi agroturistice) 

 conversaţia euristică 
 expunerea 
 explicaţia  
 exemplificarea 
 comparaţia 
 observaţia (independentă, dirijată) 

1 oră 



 analiza comparativă 
 interpretarea fotografiilor 
 problematizarea 
 exerciţiul de calcul

Serviciile suplimentare prestate în pensiunile 
turistice rurale şi agroturistice  

 conversaţia euristică 
 expunerea 
 exemplificarea 
 investigaţia în comun (munca în echipe) 

1 oră 

Valorificarea ofertei atractive rurale în cadrul 
pachetului de servicii turistice 

 conversaţia euristică 
 expunerea 
 explicaţia  
 exemplificarea 
 studiul de caz 
 observaţia (independentă, dirijată) 
 analiza comparative 
 exerciţiul de calcul

1 oră 

Segmentarea clientelei şi satisfacţia turiştilor din 
mediul rural 

 conversaţia euristică 
 expunerea 
 exemplificarea 
 observaţia (independentă, dirijată) 
 investigaţia în comun (munca în echipe) 
 prezentări de proiecte

1 oră 
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9. Colaborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu programele și conținuturile altor centre universitare din 
ţară și din străinătate.  

 Din analiza opiniilor formulate de angajatori privind atributele preferenţiale ale formaţiei de specialişti a 
rezultat un grad ridicat de apreciere a profesionalismului acestora, ceea confirmă faptul că, structura şi 
conţinutul curriculei educaţionale construită pentru acest program de studii sunt corecte, cuprinzătoare 
şi eficiente. 
 
10. Evaluare 

 

Tip 
activitate 

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 

nota finală
10.4 Curs  verificarea gradului de sistematizare 

şi utilizare a noţiunilor însuşite  
 coerenţa logică şi forţa 

argumentativă  
 gradul de asimilare a terminologiei 

de specialitate 
 aspectele atitudinale: interesul pentru 

studiu individual 

Evaluare secvenţială (orală) 
în timpul semestrului:  
- expunerea liberă  
- conversaţia de evaluare  
- chestionarea orală 

10% 

Evaluare scrisă (finală) în 
sesiunea de examene:  
- testare sumativă

60% 

Participarea activă la 
cursuri 

5% 

10.5 
Seminar/ 
laborator 

 capacitatea de aplicare în practică  
 capacitatea de a opera cu 

cunoştinţele asimilate 
 criterii ce vizează aspectele 

atitudinale: conștiinciozitatea, 
interesul pentru studiu individual 

Elaborarea şi prezentarea 
proiectului semestrial 
alcătuit din miniproiecte de 
cercetare calate pe temele 
dezbatute la seminarii

20% 

Participarea activă la 
seminarii 5% 

10.6 Standard minim de performanţă 
• Pentru absolvirea acestei discipline este necesară obținerea unei note finale de minim 5 (cinci); 
• Notele acordate sunt între 1 (unu) și 10 (zece); 

 Examenul este scris și durează 60 minute.
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