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Telefon(oane)

Fax(uri

E-mail(uri)

Nationalitate(-tatj)

Sex

Experienta
profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitatj
principale
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitat
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitat
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
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TOROK IBOLYA

Str. Clinicilor nr.5-7, 400006, Cluj-Napoca, Romania
0040-264591807

0040-264597988

ibolya.torok@ubbcluj.ro

Maghiara

Feminin

2020-
Conferentiar universitar, prodecan
Managementul calitatii, acreditari si evaluare interna

2017-
Conferentiar universitar

Sustinerea cursurilor pentru anii I, 11 si lll, specializérile Geografie si Planificare teritoriald materiile:
Organizarea spatiului geografic, Metodologia cercetarilor in geografia umana

Sustinerea cursului Tehnici de analiza cantitativa pentru anul | Master

Participarea la elaborarea suportului de curs

Organizarea aplicatiilor de teren

Evaluarea performantelor studentjlor la sfarsit de semestru

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Geografie, Str. Clinicilor nr. 5-7, 400006, Cluj-Napoca,
Romania

Educatie, Departamentul de Geografie al liniei maghiare

2012-2016

Director adjunct, sef lucrari, Facultatea de Geografie, Departamentul de Geografie al liniei maghiare
Coordonarea activitatilor stiinifice si profesionale la nivelul departamentului

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Geografie, Str. Clinicilor nr. 5-7, 400006, Cluj-Napoca,
Romania

Educatie, Departamentul de Geografie al liniei maghiare

2009-2017
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Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitat
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéndite

Numele gi tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéndite
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Sef lucrari

Sustinerea cursurilor pentru anii |, 11, Ill, specializarile Geografie si Planificare teritoriala materiile:
Metode cantitative in planning, Tehnici de ancheta sociald, Geografie regionald generald, Organizarea
spatiului geografic, Metodologia cercetarilor in geografia umana

Sustinerea seminariilor pentru anii I, II, 1l specializarile Geografie, Planificare teritoriala si Geografia
Turismului materiile Geografia regionala a Romaniei, Statistica in turism, Metode cantitative in
planning, Tehnici de ancheta sociala, Geografie regionala generala, Organizarea spatjului geografic,
Metodologia cercetérilor in geografia umana

Participarea la elaborarea suportului de curs

Organizarea aplicatiilor de teren

Evaluarea performantelor studentjlor la sfarsit de semestru

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Geografie, Str. Clinicilor nr. 5-7, 400006, Cluj-Napoca,
Romania

Educatie, Departamentul de Geografie al liniei maghiare

2004-2005
Map specialist
Desenarea hartjlor

Sc. Suncart. Srl., B-dul 1 Decembrie 1918, nr.6/7, 400699, Cluj-Napoca, Romania
Hartj digitale, sisteme de navigare prin GPS

2005-2009
Doctor in geografie
Teza de doctorat: Disparitati geodemografice si economice din Romania in perioada de tranzitie

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Geografie

Doctorat

2004-2005
Gestiunea resurselor de dezvoltare
GIS, Modele de dezvoltare, Managementul resurselor, Strategi de amenajare a teritoriului

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Geografie

Master

2000-2004
Geograf

Meteorologie, Hidrologie, Geomorfologie, Cartografie, Topografie, Amenajarea teritoriului si
dezvoltarea regionald, Geografia populafjei, Geografia agezarilor, Geografia economica
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Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea nationala
sau internatjonala

Alte cursuri de formare
Perioada
Calificare

Competente profesionale
dobandite

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare

Nivel european (*)

Romana
Engleza
Italiana

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini
tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere
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Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Geografie

Licenta

2023-2024
Expert ARACIS
Evaluarea externa a calitatii educatiei

12.03.2016 — 23.03.2016
Certificat de absolvire pentru ocupatia de manager proiect
Management proiect

Universitatea Babes-Bolyai

Curs de perfectionare

Maghiara

intelegere Vorbire Scriere

Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie

C2  Perfectune C2  Perfectune C2  Perfectune C2  Perfectiune  C2  Perfectiune
C2  Perfectune C2  Perfectiune C1 Autonom C1 Autonom C1 Autonom
A1 Introductiv. = A1 Introductiv.~ A1 Introductiv.~ A1 Introductiv. =~ A1 Introductiv

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referint& Pentru Limbi Stréine

Abilitati de comunicare si intelegere interpersonala, abilitati de lucru in echipd, responsabilitate
Capacitate de identificare si rezolvare a problemelor, sociabil, comunicativ

Cunostinte avansate in cartografie, abilitati de prelucrare a datelor spatiale, abilitati de sintetizare a
informatjilor

MS Office, SPSS, CorelDraw, Ocad, ArcGis, Mapinfo, Golden Surfer Software

Categoria B
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Informatii suplimentare
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Activitate stiintifica

-domenii de competenta: disparitaii teritoriale, analize cantitative, tehnici de ancheta sociala,
amenajarea teritoriului, dezvoltarea periferiilor

-publicatii: 2 carti proprii, 9 subcapitole proprii in 5 monografii, 46 articole stiintifice
-participari la conferinte: 53 (dintre care 45 in strainatate)

Activitate didactica

-cursuri la nivel de licenta: Metode cantitative in planning, Tehnici de ancheta sociala, Geografie
regionald generala, Organizarea spatjului geografic, Metodologia cercetarilor in geografia umana,
Geografie regionala generala

Membra in organisme si asociatii stiinfifice

2013 - membra a Asociatjei de Studii Regionale

2011 - membra a Consiliului Director al Federatjei Universitara Maghiara din Cluj-Napoca
2011 - membra colaboratoare a Academiei Stiintifice Maghiare

2010 - membra a Comitetului Academic din Cluj-Napoca

2010 - membra a Asociatiei Romane pentru Studii Regionale

2006 - membra a Societatii Geografice Cholnoky Jend

2005 - membra a Societatji Stiintifice Regionale Maghiare
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Proiecte de cercetare

2025-2026
PEO 311826 GreenSeed: Practica studenteasca pentru o economie verde
Manager de proiect: Marké Balint

2024-2027

Strengthening the research capacities for extreme weather events in Romania (SCEWERO) - member. Project
funded by the European Comission (Horizon Europe Programme)
Director de proiect: Adina-Eliza Croitoru

2018 -2022

Intelegerea si modelarea structurilor spatio-temporale ale inegalitatilor si polarizarii in relatie cu
caracaracteristicile psihologice, PNCD Il (membru)
Director de proiect: Daniel Davied

2018

Cercetari bazate pe asistarea colaborarii macroregionale ale structurii de invatare in
Bazinul Carpatic. EFOP-3.10.1-17-2017-00002. Institutul National de Cercetare din
Ungaria (membru)

Director de proiect: Bali Janos

2017-2018

Elaborarea planului de amenajare teritoriald a judetului Salaj.
Proiect finantat de Consiliul Judetean Salaj (membru)
Director de proiect; Cocean Pompei

octombrie 2014 — septembrie 2017

RegPol? — ,Socio-economic and Political Responses to Regional Polarisation in Central and Eastern Europe”
Proiect finantat de Comisia Europeana FP7 ,People. Initial Training Networks (membru)

Director de proiect: Thilo Lang

iulie 2015 —iunie2016

MICARD - ,Migration, Inter-Connectivity and Regional Development”

Proiect finantat de Regional Studies Association- Research Network (membru)
Director de proiect: Gary Boswarth

octombrie 2014 - septembrie 2015

,Centralizare sau periferializare: elaborarea unei metodologii pentru determinarea dimensiunii socio-
economice a vulnerabilitatii. Studiu de caz: Valea Nirajului”

Proiect finantat de Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane. ,Educatia si

formarea profesionala in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii societafii bazate pe cunoastere”
POSDRU/159/1.5/5/132400

Director de proiect; Torok Ibolya

iulie 2014 — septembrie 2014

,Disparitdfi intrateritoriale si realizarea unor scenarii de dezvoltare bazate pe nivelul actual de dezvoltare al
asezarilor si pe potentjalul socio-economic pe teritoriul GAL Asociatia LEADER Partneriat Muresan”

Proiect finantat de Asociatia LEADER GAL Parteneriat Mures

Manager de proiect: Tordk Ibolya

martie 2014 - iunie 2014

,Planul Integrat de Dezvoltare Urban& a Municipiului Carei
Proiect finantat de Primaria Carei (membru)

Director de proiect: Benedek Jozsef

mai 2014 — octombrie 2014
,Biodiversitate si dezvoltare durabila in valea Nirajului si a Tamavei Mici. Siturile Natura 2000 ROSPA0028,
ROSCI0186, ROSCI0297, ROSCI0384”
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noiembrie 2007 — octombrie 2010

,Rolul turismului rural in restructurarea si diversificarea functionald a sistemelor regionale cu disfunctionalitafj
majore. Studiu de caz: Tara Lapusului”

Proiect finantat de CNCSIS II/IDEI—PCE (membru).

Director de proiect: Dezsi Stefan

Data,
13.02. 2026 Semnatura,
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