
Sem I Sem II I V R iarna prim vara

Anul I 14 14 3 3 2 0 0 3 1 12

Anul II 14 0 3 3 2 0 12 3 1 14

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE

IV. EXAMENUL DE DISERTAȚIE 

Perioada iunie-iulie (1 săptămână)

Proba:  Prezentarea şi susţinerea lucrării de disertație - 10 credite

Programul de studii: Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării / Tourism and 

Leisure from an Eco-Developmental Point of View

Titlul absolventului: master

Sem. 1: Se alege o disciplină (1) din pachetul opțional 1 (GMX8101)

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul liceal, postliceal şi universitar, absolvenţii trebuie să

posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul II, a Departamentului

pentru pregătirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizează 30 de credite

(+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

Stagii de 

practică

L.P 

comasate

Sesiune de 

examene

Activităţi 

didactice
Vacanţă

   12 credite la disciplinele opţionale;

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămani)

Semestrul II

16

10 de credite la examenul de susținere a disertației

FACULTATEA DE GEOGRAFIE

Anul II

Domeniul: Geografie (Interdisciplinar cu domeniul Știința sportului și educației fizice)

În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să

aleagă 3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din

Universitatea Babeş-Bolyai, respectând condiționările din planurile de

învățământ ale respectivelor specializări.

I. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE MASTER

120 de credite din care:

Sem. 3: Se alege o disciplină (3) din pachetul opțional 3 (GMX8303)

Sem. 2: Se alege o disciplină (2) din pachetul opțional 2 (GMX8202)

Și

15

Semestrul I

15Anul I

Durata studiilor: 4 semestre

Limba de predare: română și engleză

Tipul programului de master: profesional

   108 de credite la disciplinele obligatorii;

VI. UNIVERSITĂŢI DE REFERINŢĂ DIN TOP 500:

UNIVERSITÉ D'AVIGNON 

UNIVERSITÉ DE LA RÉUNION 

MARY IMMACULATE COLLEGE LIMERICK

DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE UMANĂ ȘI TURISM

III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMANĂ 

15

Forma de învăţământ: cu frecvenţă

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT valabil începând din anul universitar 2026-2027

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

RECTOR,

Prof. univ. dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf. univ. dr. Titus-Cristian MAN

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

prof. univ. dr. Ștefan DEZSI
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C S LP F I T E C VP

GMR8101 6 2 0 2 4 7 11 E DF

GMR8102 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GMR8107 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GMR8104 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GMX8101 6 1 0 1 2 9 11 C DS

TOTAL 30 9 0 6 15 40 55 4 1 0 5

Modele de amenajare turistică specifice turismului sportiv / Patterns 

of touristic planning characteristic for sport tourism

Optimizarea practicării turismului sportiv pentru toate vârstele - 

fundamentare teoretică / Optimising the practice of sport tourism for 

all ages – theoretical foundation

Ghidaj, semnalizare turistică și orientare în teren / Guiding, tourism 

signage and field orientation

COD

Ore fizice 

săptămânale
Credite 

ECTS

ANUL I, SEMESTRUL 1

VII. TABELUL DISCIPLINELOR

Forme de evaluare

Ecogeografia turismului sportiv / Eco-geography of sport tourism

Felul 

disciplinei

Ore alocate studiului
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Disciplina opţională 1 (în limba engleză) / Optional Course 1 (in 

English)
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C S LP F I T E C VP

GMR8201 6 2 0 2 4 7 11 E DS

GMR8202 5 2 0 1 3 6 9 E DS

GMR8305 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GME8204 5 2 0 1 3 6 9 E DS

GMR1210 3 1 0 0 1 4 5 C DC

GMX8202 5 1 0 1 2 7 9 C DS

TOTAL 30 10 0 6 16 38 54 4 2 0 6

Etică, integritate și deontologie academică și profesională / Academic 

and professional ethics, integrity and deontology

ANUL I, SEMESTRUL 2

Credite 

ECTS

Caracteristicile efortului şi metodologiile de optimizare ale acestora în 

funcţie de condiţiile de mediu (în limba engleză) / The characteristics 

of effort and their optimisation methodologies, dependent on 

environmental conditions (in English)

COD

Dinamica grupurilor şi comunicarea cu practicanţii activităţilor 

specifice din turism / Group dynamics and communication with 

participants  in tourism-specific activities

Patrimoniul turistic al României / Romania’s touristic heritage

Etica de mediu şi implicaţiile turismului sportiv în declanşarea 

fenomenelor geografice de risc / Environmental ethics and the 

implications of sport tourism in inducing geographical risk 

phenomena

Ore fizice 

săptămânaleDENUMIREA DISCIPLINELOR
Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 

disciplinei

Disciplina opţională 2 /  Optional Course 2
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C S LP F I T E C VP

GMR8301 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GMR8302 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GMR8303 6 2 0 2 4 7 11 E DC

GMR8304 6 2 0 1 3 8 11 E DF

GMX8303 6 1 0 1 2 9 11 C DS

TOTAL 30 9 0 6 15 40 55 4 1 0 5

C S LP F I T E C VP

GMR8403 20 0 0 10 10 32 42 E DS

GMR8404 10 0 0 5 5 16 21 VP DS

TOTAL 30 0 0 15 15 48 63 1 0 1 2

COD

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Ore alocate studiuluiCredite 

ECTS

Turismul rural şi dezvoltarea durabilă a satului românesc contemporan 

/ Rural tourism and the sustainable development of contemporary 

Romanian village

Valorificarea turistică a patrimoniului cultural / Tourism Valorisation 

of Cultural Heritage

Felul 

disciplinei

ANUL II, SEMESTRUL 4

Elaborarea lucrării de disertație / Preparation of the Master Thesis

Ore fizice 

săptămânale

Credite 

ECTS

Ore alocate studiului Forme de evaluare
Ore fizice 

săptămânale

Răspunderea profesională în turismul sportiv-cadru juridic / 

Professional liability in sport tourism – legal frame

Disciplina opţională 3 /  Optional Course 3

Stagiu de practică / Internship

Geografia pieţelor turismului sportiv / The geography of sport tourism 

markets

Felul 

disciplinei

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Forme de evaluare

ANUL II, SEMESTRUL 3
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C S LP F I T E C VP

GMX8101

GME8105 6 1 0 1 2 9 11 C DS

GME8106 6 1 0 1 2 9 11 C DS

GMX8202

GMR8205 5 1 0 1 2 7 9 C DS

GMR8206 5 1 0 1 2 7 9 C DS

GMX8303

GMR8106 6 1 0 1 2 9 11 C DS

GMR8306 6 1 0 1 2 9 11 C DS

17 3 0 3 6 25 31 0 3 0 3

42 0 42 84 350 434

10,19%

DISCIPLINE OPȚIONALE (DOP)

16,67%

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Managementul proiectelor de dezvoltare (curs predat în limba engleză) 

/ Management of the Development Projects (course in English)

Reprezentări grafice şi cartografice în  turismul sportiv (curs predat în 

limba engleză) / Graphical and cartographical representations in 

sport tourism (course in English)

Valorificarea resurselor geomorfice şi hidro-climatice în turismul 

sportiv / Exploitation of geomorphic and hydro-climatic resources in 

sport tourism

Management financiar / Financial management

PACHET OPȚIONAL 3 (An 2, Semestrul 3)

Activitățile motrice de timp liber pe timp de iarnă / Leisure activities 

during winter

COD

PACHET OPȚIONAL 1 (An 1, Semestrul 1)

PACHET OPȚIONAL 2 (An 1, Semestrul 2)

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE 

84

Activităţile motrice de timp liber din sezonul de vară / Leisure 

activities in the summer season

Felul 

disciplinei

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluareCredite 

ECTS
DENUMIREA DISCIPLINELOR

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

434

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 
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C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2

56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2

56 0 0 56 84 140

Ore alocate studiului Forme de evaluare

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

56 140

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE 11,11%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

Credite 

ECTS

11,11%

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

Ore fizice 

săptămânale

6,80%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

5

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
56 140

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

Semestrul 1 / Semestrul 2 / Semestrul 3 / Semestrul 4

DC

Total 

discipline

VPFEU000X
Fundamente de educație umanistă (Teoria argumentării) / 

Fundamentals of humanities (Argumentation theory) 
3 2 0 0

Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când studentul

introduce o disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este studiată (1 sau

2).

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

6,80%

TOTALURI DISCIPLINE FACULTATIVE 

Fundamente de antreprenoriat / Fundamentals of Entrepreneurship

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

2 3
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C S LP F I T E C VP

GMR8101 6 2 0 2 4 7 11 E DF

GMR8304 6 2 0 1 3 8 11 E DF

12 4 0 3 7 15 22 2 0 0 2

56 0 42 98 210 308
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

30898

COD

ANEXA 1 - STRUCTURA PLANULUI DE ÎNVĂȚĂMÂNT PE TIPURI DE DISCIPLINE

DISCIPLINE FUNDAMENTALE (DF)

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 

disciplinei
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Credite 

ECTS

Ecogeografia turismului sportiv / Eco-geography of sport tourism

11,11%

11,89%

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

Geografia pieţelor turismului sportiv / The geography of sport tourism 

markets

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 



Pag. 8

C S LP F I T E C VP

GMR8102 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GMR8107 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GMR8104 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GMX8101 6 1 0 1 2 9 11 C DS

GMR8201 6 2 0 2 4 7 11 E DS

GMR8202 5 2 0 1 3 6 9 E DS

GMR8305 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GME8204 5 2 0 1 3 6 9 E DS

GMX8202 5 1 0 1 2 7 9 C DS

GMR8301 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GMR8302 6 2 0 1 3 8 11 E DS

GMX8303 6 1 0 1 2 9 11 C DS

TOTAL 69 21 0 13 34 92 126 9 3 0 12

Ore fizice 

săptămânaleCOD
Felul 

disciplinei

Ore alocate studiului Forme de evaluare

DISCIPLINE DE SPECIALIZARE (DS)

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

Răspunderea profesională în turismul sportiv-cadru juridic / 

Professional liability in sport tourism – legal frame

Dinamica grupurilor şi comunicarea cu practicanţii activităţilor 

specifice din turism / Group dynamics and communication with 

participants  in tourism-specific activities

Optimizarea practicării turismului sportiv pentru toate vârstele - 

fundamentare teoretică / Optimising the practice of sport tourism for 

all ages – theoretical foundation

Ghidaj, semnalizare turistică și orientare în teren / Guiding, tourism 

signage and field orientation

Caracteristicile efortului şi metodologiile de optimizare ale acestora în 

funcţie de condiţiile de mediu (în limba engleză) / The characteristics 

of effort and their optimisation methodologies, dependent on 

environmental conditions (in English)

Patrimoniul turistic al României / Romania’s touristic heritage

Disciplina opţională 1 (în limba engleză) / Optional Course 1 (in 

English)

Disciplina opţională 2 /  Optional Course 2

Modele de amenajare turistică specifice turismului sportiv / Patterns of 

touristic planning characteristic for sport tourism

Etica de mediu şi implicaţiile turismului sportiv în declanşarea 

fenomenelor geografice de risc / Environmental ethics and the 

implications of sport tourism in inducing geographical risk phenomena

Turismul rural şi dezvoltarea durabilă a satului românesc contemporan 

/ Rural tourism and the sustainable development of contemporary 

Romanian village

Disciplina opţională 3 /  Optional Course 3
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GMR8403 20 0 0 10 10 32 42 E DS

GMR8404 10 0 0 5 5 16 21 VP DS

TOTAL 30 0 0 15 15 48 63 1 0 1 2

99 21 0 28 49 140 189 10 3 1 14

294 0 362 656 1864 2520

656

Elaborarea lucrării de disertație / Preparation of the Master Thesis

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE 77,78%

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
2520

79,61%

Semestrul 4 (12 săptămâni)

Stagiu de practică / Internship

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE
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C S LP F I T E C VP

GMR1210 3 1 0 0 1 4 5 C DC

GMR8303 6 2 0 2 4 7 11 E DC

9 3 0 2 5 11 16 1 1 0 2

42 0 28 70 154 224

Forme de evaluare

DISCIPLINE COMPLEMENTARE (DC)

Ore fizice 

săptămânale
Felul 

disciplinei

Ore alocate studiului
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Credite 

ECTS
COD

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

8,50%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

70 224

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

Etică, integritate și deontologie academică și profesională / Academic 

and professional ethics, integrity and deontology

11,11%

Valorificarea turistică a patrimoniului cultural / Tourism Valorisation 

of Cultural Heritage
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AN II

1 54

2 6

60

DF

DS

DC

392

432

1,10

TOTAL ORE PRACTICĂ

DISCIPLINE COMPLEMENTARE

10,09%

NUMĂRUL ORELOR DE PRACTICĂ PENTRU ELABORAREA LUCRĂRII DE DISERTAȚIE: 0

DISCIPLINE FUNDAMENTALE 308

2520 82,57%

7,34%

NUMĂR ORE DE CURS

NUMĂR ORE DE APLICARE PRACTICĂ / NUMĂR ORE DE CURS

1526

NUMĂR ORE DE APLICARE PRACTICĂ

ORE PE ANI DE STUDII

NUMĂR ORE ANUL I

BILANȚ PE TIPURI DE DISCIPLINE

350OPȚIONALE

COD

OBLIGATORII

NR. DE CREDITEORE ALOCATE STUDIULUI

90%2618740740

100%

1878

DISCIPLINE

824TOTAL

10%434

T

8484

3052

70

TOTAL 824

11,89%

79,61%

8,50%

100,00%

224

3052

NUMĂRUL ORELOR DE PRACTICĂ (fără practica pentru elaborarea lucrării de disertație): 120

DISCIPLINE DE SPECIALIZARE

RAPORT ORE APLICARE PRACTICĂ/ORE CURS

NUMĂR ORE ANUL II 1526

ANEXA 2 - BILANȚURI ȘI STATISTICI

BILANȚ GENERAL

ORE DE PRACTICĂ

PROCENT 

ORE FIZICE

NR. TOTAL

 ORE

PROCENT 

TOTAL ORE

AN I

49

11

60824

ORE FIZICE
F

%
I

NR. ORE

 FIZICE

2228

100,00%

98

656

TIP DISCIPLINĂ

120

TOTAL ORE ELABORARE LUCRARE DE DISERTAȚIE, INCLUSIV ORE DE PRACTICĂ

NUMĂRUL ORELOR DESTINATE ELABORĂRII LUCRĂRII DE DISERTAȚIE: 60
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ANEXA 3 - ETICHETE OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILĂ

ETICHETE ODD (OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILĂ / SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS)

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă

Nu se aplică nici o etichetă
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CP1

Cunoaștere teoretică avansată a componentelor geografice și sportive fundamentale implicate în turismul sportiv și activitățile de agrement și utilizarea adecvată a 

terminologiei specializate în contexte profesionale. (ESCO 2632.5 Geograf/Geografie/zone geografice relevante pentru turism/călătorii, turism și timp liber).

Advanced theoretical knowledge of the fundamental geographical and sports components involved in sport tourism and leisure activities, and the appropriate use of 

specialised terminology in professional contexts (ESCO 2632.5 Geographer/Geography/geographical areas relevant to travel, tourism and leisure).

CP2

Utilizarea cunoștințelor de specialitate pentru componenta operativă, orientată spre comunicare, management și instruire în domeniul turismului sportiv (ESCO 3423.1 

Coordonator activități outdoor). 

Use of specialized knowledge for the operative component, oriented towards communication, management and training in the field of sports tourism (ESCO 3423.1 

Outdoor activities coordinator).

CP3

ANEXA 4 - COMPETENȚELE OFERITE DE PROGRAM

COMPETENȚE DOBÂNDITE ÎN URMA ABSOLVIRII PROGRAMULU DE STUDII

Codul 

comp.

COMPETENȚE PROFESIONALE 

PROFESSIONAL COMPETENCES

Utilizarea avansată a metodelor, tehnicilor și instrumentelor specializate (inclusiv GIS, metode statistice și calitative) pentru analiza, cercetarea și evaluarea spațială a 

fenomenelor turistice (ESCO 2632.5 Geograf / analist cercetare, GIS).

Advanced use of specialised methods, techniques and tools (including GIS, statistical and qualitative methods) for the analysis, research and spatial assessment of 

tourism phenomena (ESCO 2632.5 Geographer / research analyst, GIS).

CP4

Evaluarea critică și luarea deciziilor responsabile privind protecția mediului, sănătatea, siguranța și utilizarea durabilă a zonelor potrivite pentru turismul sportiv și 

activitățile de agrement (ESCO 3423.1 Coordonator activități outdoor).

Critical evaluation and responsible decision-making regarding environmental protection, health, safety and the sustainable use of areas suitable for sport tourism and 

leisure activities (ESCO 3423.1 Outdoor activities coordinator).

CP5

Realizarea materialelor și instrumentelor de vizualizare, cartografice și de promovare specifice turismului sportiv și activităților agrementale (ESCO 2632.5 Geograf / 

analist cercetare, GIS).

Design and production of cartographic, visualisation and promotional materials specific to sport tourism and leisure activities (ESCO 2632.5 Geographer / research 

analyst, GIS).

CP6

Planificarea, dezvoltarea și coordonarea proiectelor și programelor în turismul sportiv, timp liber și ecoturism, inclusiv inițiative de dezvoltare regională și activități de 

afaceri legate de turism (ESCO 3423.1 Coordonator activități outdoor).

Planning, development and coordination of projects and programmes in sport tourism, leisure and ecotourism, including regional development initiatives and tourism-

related business activities (ESCO 3423.1 Outdoor activities coordinator).
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Codul 

comp.

COMPETENȚE TRANSVERSALE

 TRANSVERSAL COMPETENCES

CT1

Practică profesională autonomă și responsabilă, inclusiv oferirea de asistență specializată pentru participanții la turismul sportiv și activitățile de agrement și aplicarea 

legislației și standardelor profesionale relevante.

Autonomous and responsible professional practice, including providing specialised assistance for participants in sport tourism and leisure activities and applying 

relevant legislation and professional standards.

CT2
Abilități de lucru în echipă, leadership, negociere și management în organizarea și coordonarea activităților, serviciilor și proiectelor turistice.

Teamwork, leadership, negotiation and management skills in organising and coordinating tourism activities, services and projects.

CT3

Autoevaluarea nevoilor de formare profesională și dezvoltarea profesională continuă, inclusiv abilități de cercetare și comunicare eficientă în limbile române și 

internaționale, folosind terminologia specializată adecvată.

Self-evaluation of professional training needs and continuous professional development, including research skills and effective communication in Romanian and 

international languages using appropriate specialised terminology.
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ANEXA 5 - REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII

REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII SPECIFICE PROGRAMULUI DE STUDII

Rezultatele învățării corespunzătoarea Disciplinelor Fundamentale (DF)

Codul 

comp.

Cunoștințe și înțelegere

Knowledge and understanding

Abilități academice specifice

Specific academic skills

Responsabilitate și autonomie

Responsibility and autonomy

Rezultatele învățării corespunzătoarea Disciplinelor de Specializare (DS)

CP1, CP6

1. Studentul / absolventul cunoaște fundamentele 

activității turistice, ale amenajării turistice și ale 

dezvoltării regionale și utilizează metode adecvate 

de documentare.

1. The student / graduate knows the fundamentals 

of tourism activity, tourism planning and regional 

development and uses appropriate documentation 

methods.

1. Studentul / absolventul analizează resursele și potențialul 

turistic al unui teritoriu utilizând surse documentare și date de 

specialitate.

1. The student / graduate analyses tourism resources and the 

tourism potential of a territory using documentary sources 

and specialised data.

1. Studentul / absolventul realizează documentări 

tematice și formulează concluzii argumentate în mod 

autonom, în contexte profesionale și interdisciplinare.

1. The student / graduate carries out thematic 

documentation and formulates reasoned conclusions 

autonomously in professional and interdisciplinary 

contexts.

CP4, CT1

2. Studentul / absolventul cunoaște principiile 

protecției mediului și etica specifică activităților 

turistice.

2. The student / graduate knows environmental 

protection principles and the ethics specific to 

tourism activities.

2. Studentul / absolventul evaluează impactul activităților 

turistice asupra mediului și propune măsuri de reducere a 

efectelor negative.

2. The student / graduate evaluates the environmental impact 

of tourism activities and proposes mitigation measures.

2. Studentul / absolventul promovează comportamente 

responsabile față de mediu și aplică principii de etică 

profesională.

2. The student / graduate promotes environmentally 

responsible behaviour and applies principles of 

professional ethics.

CP2, CP4

3. Studentul / absolventul cunoaște metodele de 

analiză și sinteză, organizare și identificare a 

soluțiilor optime pentru probleme practice și 

decizionale.

3.The student / graduate knows methods of 

analysis and synthesis, organisation and 

identification of optimal solutions for practical 

and decision-making problems.

3. Studentul / absolventul evaluează situații concrete din 

domeniul turismului și elaborează soluții fundamentate pe 

criterii științifice.

3.The student / graduate evaluates concrete situations in 

tourism and develops solutions based on scientific criteria.

3. Studentul / absolventul ia decizii argumentate și își 

asumă responsabilitatea profesională pentru soluțiile 

propuse.

3.The student / graduate makes reasoned decisions 

and assumes professional responsibility for the 

proposed solutions.

CP3, CP5

4. Studentul / absolventul utilizează mijloace 

informatice pentru cartografierea și analiza 

realității turistice.

4.The student / graduate uses information 

technologies for mapping and analysing tourism 

reality.

4. Studentul / absolventul aplică metode GIS și instrumente 

digitale pentru analiza și reprezentarea fenomenelor turistice.

4.The student / graduate applies GIS methods and digital tools 

to analyse and represent tourism phenomena.

4. Studentul / absolventul gestionează și interpretează 

date geospațiale în mod autonom, respectând normele 

profesionale și etice.

4.The student / graduate manages and interprets 

geospatial data autonomously, in compliance with 

professional and ethical standards.



Pag. 16

CT2

5. Studentul / absolventul cunoaște modalitățile de 

lucru în echipă și colaborarea cu specialiști din 

alte domenii.

5.The student / graduate knows teamwork 

approaches and collaboration with specialists 

from other fields.

5. Studentul / absolventul participă activ la organizarea și 

coordonarea activităților în echipe interdisciplinare pentru 

realizarea de proiecte și activități specifice domeniului.

5.The student / graduate actively contributes to the 

organisation and coordination of activities within 

interdisciplinary teams to carry out projects and domain-

specific activities.

5. Studentul / absolventul își asumă roluri funcționale 

în cadrul echipei și contribuie la coordonarea 

activităților comune.

5.The student / graduate assumes functional roles 

within a team and contributes to coordinating joint 

activities.

CP2, CP4

6. Studentul / absolventul cunoaște rolul 

activităților motrice în aer liber pentru dezvoltarea 

armonioasă a organismului și menținerea sănătății.

6.The student / graduate knows the role of 

outdoor physical activities in balanced 

development and health maintenance.

6. Studentul / absolventul planifică, organizează și adaptează 

activități turistice și recreative în funcție de caracteristicile 

participanților și de mediul natural.

6 . The student / graduate plans, organises and adapts tourism 

and recreational activities according to participants’ 

characteristics and the natural environment.

6. Studentul / absolventul asigură desfășurarea 

activităților în condiții de siguranță și promovează 

comportamente responsabile pentru sănătate.

6.The student / graduate ensures the safe conduct of 

activities and promotes health-responsible behaviour.

CP4, CP6

7. Studentul / absolventul cunoaște principiile 

fundamentării proiectelor de dezvoltare și 

valorificare turistică regională și națională și 

procesele decizionale instituționale.

7.The student / graduate knows the principles 

underlying tourism development and valorisation 

projects at regional and national levels and 

institutional decision-making processes.

7. Studentul / absolventul participă la elaborarea și 

fundamentarea proiectelor de dezvoltare turistică utilizând 

instrumente analitice specifice.

7.The student / graduate participates in the design and 

substantiation of tourism development projects using specific 

analytical tools.

7. Studentul / absolventul contribuie la procese 

decizionale instituționale și își asumă responsabilitatea 

profesională pentru recomandările formulate.

7.The student / graduate contributes to institutional 

decision-making processes and assumes professional 

responsibility for the recommendations made.

CP1, CP6

8. Studentul / absolventul cunoaște principiile 

elaborării programelor și planurilor de dezvoltare 

turistică durabilă într-o abordare integrată.

8.The student / graduate knows the principles of 

designing sustainable tourism development 

programmes and plans in an integrated 

approach.

8. Studentul / absolventul proiectează programe și strategii de 

dezvoltare turistică durabilă.

8.The student / graduate designs sustainable tourism 

development programmes and strategies.

8. Studentul / absolventul coordonează activități de 

planificare și monitorizează implementarea soluțiilor 

propuse.

8.The student / graduate coordinates planning 

activities and monitors the implementation of 

proposed solutions.
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CP2, CT2, 

CT3

9. Studentul / absolventul cunoaște mecanismele 

de funcționare și dezvoltare a afacerilor în turism.

9.The student / graduate knows the mechanisms 

of operation and development of tourism 

businesses.

9. Studentul / absolventul elaborează și evaluează planuri de 

afaceri și produse turistice.

9.The student / graduate develops and evaluates business 

plans and tourism products.

9. Studentul / absolventul inițiază și gestionează 

activități economice în domeniul turismului, asumându-

și responsabilitatea deciziilor manageriale.

9.The student / graduate initiates and manages 

economic activities in tourism, assuming 

responsibility for managerial decisions.

Rezultatele învățării corespunzătoarea Disciplinelor Complementare (DC)

CT3

10. Studentul / absolventul deține cunoștințe de 

specialitate necesare continuării pregătirii prin 

studii doctorale.

10.The student / graduate possesses specialised 

knowledge required for continuing training 

through doctoral studies.

10. Studentul / absolventul formulează teme de cercetare și 

utilizează metode științifice adecvate domeniului.

10. The student / graduate formulates research topics and uses 

scientific methods appropriate to the field.

10. Studentul / absolventul își planifică și își 

gestionează autonom activitatea de învățare și 

cercetare.

10. The student / graduate autonomously plans and 

manages learning and research activities.
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C S LP F I T E C VP

XND 1101 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1102 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1203 5 2 1 0 3 6 9 E DP

XND 1204 5 1 2 0 3 6 9 E DO

XND 2305 5 0 0 3 3 6 9 C DP

XND 2306 5 1 2 0 3 6 9 E DO

5

35 8 7 3 18 36 54 5 1 0

112 98 42 252 504 756

Disciplină opțională 2/Optional discipline (2)

Examen de absolvire: Nivelul II/Graduation exam: Level II

Proiectarea şi managementul programelor educaţionale/Design and 

management of educational programmes

An I, Semestrul 1

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE - Nivelul II: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Felul 

disciplinei

Practică pedagogică (în învăţământul liceal, postliceal şi 

universitar)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 

school, higher education level)

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

ANEXA 6 - PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
252 756

DF – Discipline de extensie a pregătirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)

DO - Discipline opţionale 

Forme de evaluare

Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor/Psycho-pedagogy 

of teenagers, youth and adults

Didactica domeniului şi dezvoltări în didactica specialităţii (învăţământ 

liceal, postliceal, universitar)/Field didactics and developments in the 

didactics of the specialization (high school, post-high school, higher 

education)

Disciplină opțională 1/Optional discipline (1)

DP – Discipline de extensie a pregătirii didactice şi practice de specialitate (obligatorii)

An I, Semestrul 2

An II, Semestrul 3

An II, Semestrul 4
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ANEXA 7 - RAPORT DE REVIZUIRE

 Propuneri și sugestii ale studenților cu privire la îmbunătățirea planurilor de învățământ
Propunerea a fost 

implementată 

2. Agenția de turism Sfara Tours Bistrița

3. ADI Turism în Bistrița-Năsăud

 Lista angajatorilor / autorităților locale consultați(te)

1. Agenția de turism Bistritz Incoming

RAPORT DE REVIZUIRE A PLANULUI DE ÎNVĂȚĂMÂNT VALABIL ÎNCEPÂND DIN ANUL UNIVERSITAR 2026-2027

Programul de studii: Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării / Tourism and Leisure from an Eco-Developmental Point of View

 Pentru actualizarea planului de învățământ, au fost organizate consultări cu studenții

 Pentru actualizarea planului de învățământ, au fost organizate consultări cu principalii angajatori ai absolvenților / autorități locale

 Propuneri și sugestii ale angajatorilor / autorităților locale cu privire la îmbunătățirea planurilor de învățământ
Propunerea a fost 

implementată 

1. Introducerea unui stagiu de practică în anul 1 de studiu

1. Introducerea unui stagiu de practică în sem. 2 Da Nu Parțial

Da Nu Parțial
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