
1

Sem I Sem II I V R iarna prim vara

Anul I 14 14 3 3 2 - - 3 1 12

Anul II 14 0 3 3 2 - 12 3 1 14

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  valabil începând din anul universitar 2022-2023

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMANĂ 

Sem. 1: Se alege  o disciplină din pachetul opţional 1 (GMX8101)

FACULTATEA DE GEOGRAFIE

Şi:

Anul II

Sesiune de 

examene

10 credite la examenul de susținere a disertației

Semestrul II

15

15

Domeniul: Geografie (Interdisciplinar cu domeniul Știința sportului și educației fizice)

15

Semestrul I

15Anul I

Durata studiilor: 4 semestre

Specializarea/Programul de studiu: Turismul sportiv și agrementul din perspectiva 

ecodezvoltării / Tourism and Leisure from an Eco-Developmental Point of View

Limba de predare: română

Titlul absolventului: MASTER

Sem. 2: Se alege  o disciplină din pachetul opţional 2 (GMX8202)

IV.EXAMENUL DE DISERTAȚIE - perioada iunie-iulie (1 

săptămână)

Proba: Prezentarea şi susţinerea lucrării de disertație - 10 credite

    108 de credite la disciplinele obligatorii;

VI.  UNIVERSITĂŢI DE REFERINŢĂ DIN TOP 500:

I. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE MASTER

120 de credite din care:

    12 de credite la disciplinele opţionale;

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE

Sem. 3: Se alege  o disciplină din pachetul opţional 3 (GMX8303)

Forma de învăţământ: cu frecvenţă

Tipul specializării/programului de master: profesional

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul liceal, postliceal şi universitar, absolvenţii trebuie 

să posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul II, a 

Departamentului pentru pregătirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se 

repartizează 30 de credite (+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să 

aleagă 3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din 

Universitatea „Babeş-Bolyai”, respectând condiționările din 

planurile de învățământ ale respectivelor specializări.

Vacanţă
Activităţi 

didactice
Stagii de 

practică

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămani)

L.P 

comasate UNIVERSITÉ D'AVIGNON 
UNIVERSITÉ DE LA RÉUNION 
MARY IMMACULATE COLLEGE 

RECTOR,

Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf. univ. dr. Titus-Cristian Man

                                           DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf. dr. Ştefan Dombay
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C S LP F I T E C VP

GMR8101 7 2 0 2 4 9 13 E DA

GMR8102 7 2 0 1 3 10 13 E DSIN

GMR8107 6 2 0 1 3 8 11 E DA

GMR8104 6 2 0 1 3 8 11 E DA

GMX8101 4 1 0 1 2 5 7 C DA

TOTAL 30 9 0 6 15 40 55 4 1 0 5

C S LP F I T E C VP

GMR8201 7 2 0 2 4 9 13 E DSIN

GMR8202 6 2 0 1 3 8 11 E DA

GMR8305 7 2 0 1 3 10 13 E DSIN

Ore fizice 

săptămânale

VII. TABELUL DISCIPLINELOR

Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 

disciplinei

Forme de evaluare

ANUL I, SEMESTRUL 2

Credite 

ECTS
COD

Etica de mediu şi implicaţiile turismului sportiv în declanşarea 

fenomenelor geografice de risc / Environmental ethics and the 

implications of sport tourism in inducing geographical risk 

phenomena

Ghidaj, semnalizare turistică și orientare în teren / Guiding, tourism 

signage and field orientation

Ecogeografia turismului sportiv / Eco-geography of sport tourism

Optimizarea practicării turismului sportiv pentru toate vârstele - 

fundamentare teoretică / Optimising the practice of sport tourism 

for all ages – theoretical foundation

Dinamica grupurilor şi comunicarea cu practicanţii activităţilor 

specifice din turism / Group dynamics and communication with 

participants  in tourism-specific activities

Patrimoniul turistic al României / Romania’s touristic heritage

Modele de amenajare turistică specifice turismului sportiv / Patterns 

of touristic planning characteristic for sport tourism

Disciplina opţională 1 (în limba engleză) / Optional Course 1 (in 

English)

DENUMIREA DISCIPLINELOR

DENUMIREA DISCIPLINELORCOD
Credite 

ECTS

ANUL I, SEMESTRUL 1

Felul 

disciplinei

Ore alocate studiului
Ore fizice 

săptămânale

RECTOR,

Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf. univ. dr. Titus-Cristian Man

                                           DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf. dr. Ştefan Dombay
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GME8204 6 2 0 1 3 8 11 E DSIN

GMX8202 4 1 0 1 2 5 7 C DA

TOTAL 30 9 0 6 15 40 55 4 1 0 5

C S LP F I T E C VP

GMR8301 6 2 0 1 3 8 11 E DA

GMR8302 6 2 0 1 3 8 11 E DSIN

GMR8303 7 2 0 2 4 9 13 E DA

GMR8304 7 2 0 1 3 10 13 E DSIN

GMX8303 4 1 0 1 2 5 7 C DA

TOTAL 30 9 0 6 15 40 55 4 1 0 5

C S LP F I T E C VP

GMR8403 20 0 0 10 10 32 42 E DSIN

GMR8404 10 0 0 5 5 16 21 C DSIN

TOTAL 30 0 0 15 15 48 63 1 1 0 2

Felul 

disciplinei
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Valorificarea turistică a patrimoniului cultural / Tourism 

Valorisation of Cultural Heritage

Caracteristicile efortului şi metodologiile de optimizare ale acestora 

în funcţie de condiţiile de mediu (în limba engleză) / The 

characteristics of effort and their optimisation methodologies, 

dependent on environmental conditions (in English)

Disciplina opţională 2 /  Optional Course 2

ANUL II, SEMESTRUL 3

Credite 

ECTS

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 

disciplinei

Stagiu de practică / Internship

Elaborarea lucrării de disertație / Preparation of the Master Thesis

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Geografia pieţelor turismului sportiv / The geography of sport 

tourism markets

Disciplina opţională 3 /  Optional Course 3

ANUL II, SEMESTRUL 4

Credite 

ECTS

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

COD

Turismul rural şi dezvoltarea durabilă a satului românesc 

contemporan / Rural tourism and the sustainable development of 

contemporary Romanian village

Răspunderea profesională în turismul sportiv-cadru juridic / 

Professional liability in sport tourism – legal frame

RECTOR,

Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf. univ. dr. Titus-Cristian Man

                                           DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf. dr. Ştefan Dombay
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C S LP F I T E C VP

GMX8101

GME8105 4 1 0 1 2 5 7 C DA

GME8106 4 1 0 1 2 5 7 C DA

GMX8202

GMR8205 4 1 0 1 2 5 7 C DA

GMR8206 4 1 0 1 2 5 7 C DA

GMX8303

GMR8106 4 1 0 1 2 6 8 C DA

GMR8306 4 1 0 1 2 6 8 C DA

12 3 0 3 6 16 22 0 3 0 3

42 0 42 84 224 308

Activitățile motrice de timp liber pe timp de iarnă / Leisure 

activities during winter

Activităţile motrice de timp liber din sezonul de vară / Leisure 

activities in the summer season

Valorificarea resurselor geomorfice şi hidro-climatice în turismul 

sportiv / Exploitation of geomorphic and hydro-climatic resources 

in sport tourism

Reprezentări grafice şi cartografice în  turismul sportiv (curs predat 

în limba engleză) / Graphical and cartographical representations in 

sport tourism (course in English)

84 308

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Managementul proiectelor de dezvoltare (curs predat în limba 

engleză) / Management of the Development Projects (course in 

English)

Credite 

ECTS

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului

COD
Forme de evaluare Felul 

disciplinei
DENUMIREA DISCIPLINELOR

PACHET OPȚIONAL 1 (An I, Semestrul 1)

PACHET OPȚIONAL 2 (An I, Semestrul 2)

PACHET OPȚIONAL 3 (An II, Semestrul 3)

DISCIPLINE OPȚIONALE

Management financiar / Financial management

RECTOR,

Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf. univ. dr. Titus-Cristian Man

                                           DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf. dr. Ştefan Dombay
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C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

FEU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2

56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2

56 0 0 56 84 140

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

Ore fizice Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 

disciplinei

Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4

Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entrepreneurship

Fundamente de educație umanistă (Teoria 

argumentării)/Fundamentals of Humanities (Argumentation Theory)

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
56 140

Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când 

studentul introduce o disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este 

studiată (1, 2, 3, 4, 5 sau 6).

TOTALURI DISCIPLINE FACULTATIVE (I + II)

TOTALURI
Credite 

ECTS

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare Total 

discipline

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / TOTAL 

DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
56 140

RECTOR,

Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf. univ. dr. Titus-Cristian Man

                                           DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf. dr. Ştefan Dombay
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C S LP F I T E C VP

GMR8101 7 2 0 2 4 9 13 E DA

GMR8107 6 2 0 1 3 8 11 E DA

GMR8104 6 2 0 1 3 8 11 E DA

GMX8101 4 1 0 1 2 5 7 C DA

GMR8202 6 2 0 1 3 8 11 E DA

GMX8202 4 1 0 1 2 5 7 C DA

GMR8301 6 2 0 1 3 8 11 E DA

GMR8303 7 2 0 2 4 9 13 E DA

GMX8303 4 1 0 1 2 5 7 C DA

TOTAL 50 15 0 11 26 65 91 6 3 0 9

50 15 0 11 26 65 91 6 3 0 9

210 0 154 364 910 1274

Valorificarea turistică a patrimoniului cultural / Tourism 

Valorisation of Cultural Heritage

Disciplina opţională 3 /  Optional Course 3

364 1274

Disciplina opţională 1 (în limba engleză) / Optional Course 1 (in 

English)

Patrimoniul turistic al României / Romania’s touristic heritage

Disciplina opţională 2 /  Optional Course 2

Turismul rural şi dezvoltarea durabilă a satului românesc 

contemporan / Rural tourism and the sustainable development of 

contemporary Romanian village

Felul 

disciplinei

DISCIPLINE DE APROFUNDARE (DA)

Ore alocate studiului

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

Ecogeografia turismului sportiv / Eco-geography of sport tourism

Ghidaj, semnalizare turistică și orientare în teren / Guiding, tourism 

signage and field orientation

Modele de amenajare turistică specifice turismului sportiv / Patterns 

of touristic planning characteristic for sport tourism

Forme de evaluare
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Credite 

ECTS

Ore fizice 

săptămânale

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Anexă la Planul de Învățământ specializarea / programul de studiu: Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării

RECTOR,

Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf. univ. dr. Titus-Cristian Man

                                           DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf. dr. Ştefan Dombay
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C S LP F I T E C VP

GMR8102 7 2 0 1 3 10 13 E DSIN

GMR8201 7 2 0 2 4 9 13 E DSIN

GMR8305 7 2 0 1 3 10 13 E DSIN

GME8204 6 2 0 1 3 8 11 E DSIN

GMR8302 6 2 0 1 3 8 11 E DSIN

GMR8304 7 2 0 1 3 10 13 E DSIN

TOTAL 40 12 0 7 19 55 74 6 0 0 6

GMR8403 20 0 0 10 10 32 42 E DSIN

GMR8404 10 0 0 5 5 16 21 C DSIN

TOTAL 30 0 0 15 15 48 63 1 1 0 2

70 12 0 22 34 103 137 7 1 0 8

168 0 278 446 1346 1792

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului

Felul 

disciplinei

Optimizarea practicării turismului sportiv pentru toate vârstele - 

fundamentare teoretică / Optimising the practice of sport tourism for 

all ages – theoretical foundation

Dinamica grupurilor şi comunicarea cu practicanţii activităţilor 

specifice din turism / Group dynamics and communication with 

participants  in tourism-specific activities

DISCIPLINE  DE SINTEZĂ (DSIN)

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Stagiu de practică / Internship

Elaborarea lucrării de disertație / Preparation of the Master Thesis

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Etica de mediu şi implicaţiile turismului sportiv în declanşarea 

fenomenelor geografice de risc / Environmental ethics and the 

implications of sport tourism in inducing geographical risk 

phenomena

Credite 

ECTS

Caracteristicile efortului şi metodologiile de optimizare ale acestora 

în funcţie de condiţiile de mediu (în limba engleză) / The 

characteristics of effort and their optimisation methodologies, 

dependent on environmental conditions (in English)

Răspunderea profesională în turismul sportiv-cadru juridic / 

Professional liability in sport tourism – legal frame

Forme de evaluare

Geografia pieţelor turismului sportiv / The geography of sport 

tourism markets

446 1792

Semestrul  4 (12 săptămâni)

RECTOR,

Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf. univ. dr. Titus-Cristian Man

                                           DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf. dr. Ştefan Dombay
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AN I

1 52

2 8

60 60

OBLIGATORII 726 726 2032 2758 90% 56

OPȚIONALE 84 84 224 308 10% 4

COD DISCIPLINE ORE FIZICE
ORE ALOCATE STUDIULUI

%
NR. DE CREDITE

F I T AN II

TOTAL 810 810 2256 3066 100%

BILANȚ GENERAL

RECTOR,

Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf. univ. dr. Titus-Cristian Man

                                           DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf. dr. Ştefan Dombay
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C S LP F I T E C VP

XND 1101 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1102 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1203 5 2 1 0 3 6 9 E DP

XND 1204 5 1 2 0 3 6 9 E DO

XND 2305 5 0 0 3 3 6 9 C DP

XND 2306 5 1 2 0 3 6 9 E DO

5

35 8 7 3 18 36 54 5 1 0

112 98 42 252 504 756

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
252 756

DF – Discipline de extensie a pregătirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)

DP – Discipline de extensie a pregătirii didactice şi practice de specialitate (obligatorii)

MODUL PEDAGOCIC - Nivelul II: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 

disciplinei

An I, Semestrul 1

Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor/Psycho-

pedagogy of teenagers, youth and adults

Proiectarea şi managementul programelor educaţionale/Design and 

management of educational programmes

An I, Semestrul 2

Didactica domeniului şi dezvoltări în didactica specialităţii 

(învăţământ liceal, postliceal, universitar)/Field didactics and 

developments in the didactics of the specialization (high school, post-

high school, higher education)

Disciplină opțională 1/Optional discipline (1)

An II, Semestrul 3

Practică pedagogică (în învăţământul liceal, postliceal şi 

universitar)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 

school, higher education level)

Disciplină opțională 2/Optional discipline (2)

An II, Semestrul 4

Examen de absolvire: Nivelul II/Graduation exam: Level II

RECTOR,

Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf. univ. dr. Titus-Cristian Man

                                           DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf. dr. Ştefan Dombay


