
FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 
1.2 Facultatea Facultatea de Geografie 
1.3 Departamentul Geografie Umană şi Turism 
1.4 Domeniul de studii Geografie 
1.5 Ciclul de studii MASTER 
1.6 Programul de studii/Calificarea Evaluarea și gestiunea Hazardelor și Riscurilor Geografice 

 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei ANALIZA ȘI MANAGEMENTUL RISCURILOR 

DEMOGRAFICE 
2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. dr. Zotic Vasile 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. dr. Zotic Vasile 
2.4 Anul de 
studiu I 2.5 

Semestrul II 2.6 Tipul de 
evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 
3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 
Tutoriat 4 
Examinări 4 
Alte activităţi ................................... - 
3.7 Total ore studiu individual 58  
3.8 Total ore pe semestru 100 
3.9 Numărul total de credite 4 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum 
 

Parcurgerea în ciclul de studiu licență a disciplinelor de Geografia populației, 
Geodemografie 

4.2 de 
competenţe 
 

Competențe de utilizare Excel, ArcGIS 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1 de desfăşurare a 
cursului 

Sală dotată cu calculator/laptop, videoproiector 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Sală echipată cu calculatoare, conexiune la Internet, videoproiector şi 
programe de cartografiere digitală (ArcGIS 9) 

 
 
 
 
 
 



6. Competenţe specifice acumulate 
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C1 Aprofundarea analizei demografice și raportarea acestora la conceptelor de risc 
geografic. 
C2 Înţelegerea şi explicarea riscurilor demografice în contextul managementul populației. 
C3 Formarea limbajului general de specialitate în analiza și managementul riscului 
demografic. 
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CT1 Abordarea integrată a elementelor structurate de risc demografic în ansambluri 
geosistemice şi aprofundarea  procedeelor de cercetare operaţională interdisciplinară. 
CT2 Cunoaşterea metodelor de lucru folosite în analiza riscului demografic, inclusiv a 
tehnicilor bazate pe utilizarea calculatorului. 
CT3 Formarea abilităţilor necesare cooperării multidisciplinare, comunicării şi edificării 
de relaţii parteneriale fundamentate pe aplicarea cunoştinţelor însuşite şi dezvoltarea 
raţionamentelor ştiinţifice transdisciplinare. 

 
 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Însuşirea bazei operaţionale necesare în utilizarea termenilor, 
conceptelor, metodelor şi tehnicilor de analiză și management 
a riscurilor demografice prin prisma conexiunilor relaţionale: 
cauze și efecte rezultate, valori și praguri de referință, soluții 
și rezultate scontate.  

7.2 Obiectele specifice 

• Iniţierea studenţilor în analiza şi interpretarea fenomenelor și 
proceselor de risc demografic, în contextul interrelaţionării 
complexe cu cadrul natural şi socio-economic. 

• Familiarizarea studenţilor cu activitățile practic-aplicative ale 
analizei și managementului riscului demografic, care au ca 
finalitate elaborarea studiilor de fundamentare şi a planurilor 
de dezvoltare. 

• Aplicarea metodelor moderne de investigare și management 
a ansamblurilor demografice în vederea eliminării/reducerii 
riscurilor demografice şi elaborării de politici axate pe 
dezvoltarea durabilă. 

• Formarea abilităţilor de comunicare şi de operaţionalizare a 
cunoştinţelor însuşite prin elaborarea şi susţinerea de proiecte 
axate pe aprofundarea unor studii de caz prezentate în 
tematica aferentă cursului. 

 
 
8. Conţinuturi 
8.1. Curs Metode de 

predare 
Observaţii 

1. Riscul demografic – obiect de studiu și implicațiile socio-
economice 
1.1. Poziția sistemică a riscului demografic în cadrul riscurilor 
geografie 
1.2. Conceptul de risc și implicațiile acestuia în existența 
codidiană 
1.3. Riscul demografic – definiții și obiect de studiu 
1.4. Implicațiile socio-economice ale riscului demografic 

expunerea 
combinată cu 
metode activ-
participative 2 ore 

2. Evenimente, fenomene și procese demografice 
2.1. Definiții și tipologii 

metode didactice 
activ-participative 2 ore 



2.2. Caracteristici generale, cauze generatoare și forme de 
manifestare 

prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

3. Nivele și praguri caracteristice de variație ale efectivului 
demografic 
3.1. Indicatori de determinare și evaluare a dinamicii efectivului 
3.2. Nivele și praguri caracteristice ale efectivului demografic 
3.3. Cauze și efecte socio-economice ale variației atipice 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

4. Indicatori, nivele și praguri caracteristice ale repartiției 
teritoriale a efectivului demografic 
4.1. Indicatori de determinare și evaluare a repartiției teritoriale a 
efectivului 
4.2. Nivele și praguri caracteristice ale repartiției teritoriale a 
efectivului 
4.3. Cauze și efecte socio-economice ale variației atipice 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

5. Indicatori, nivele și praguri caracteristice ale mișcării 
naturale a populației 
5.1. Indicatori de determinare și evaluare a mișcării naturale 
5.2. Nivele și praguri caracteristice ale mișcării naturale 
5.3. Cauze și efecte socio-economice ale variației atipice 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

6. Indicatori, nivele și praguri caracteristice ale mișcării 
migratorii a populației 
6.1. Indicatori de determinare și evaluare a mișcării migratorii 
6.2. Nivele și praguri caracteristice ale mișcării migratorii 
6.3. Cauze și efecte socio-economice ale variației atipice 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

7. Indicatori, nivele și praguri caracteristice ale structurii 
demografice: structura pe sexe, grupe de vârstă și medii 
rezidențiale 
6.1. Indicatori de determinare și evaluare a structurii 
6.2. Nivele și praguri caracteristice ale structurii 
6.3. Cauze și efecte socio-economice ale structurilor atipice 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

8. Indicatori, nivele și praguri caracteristice ale structurii 
demografice: structura lingvistică, etnică și confesională 
8.1. Indicatori de determinare și evaluare a structurii 
8.2. Nivele și praguri caracteristice ale structurii 
8.3. Cauze și efecte socio-economice ale structurilor atipice 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

9. Indicatori, nivele și praguri caracteristice ale structurii 
demografice: structura matrimonială, educațională și 
sănătate 
9.1. Indicatori de determinare și evaluare a structurii 
9.2. Nivele și praguri caracteristice ale structurii 
9.3. Cauze și efecte socio-economice ale structurilor atipice 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

10. Indicatori, nivele și praguri caracteristice ale structurii 
demografice: structurii economice și sociale 
10.1. Indicatori de determinare și evaluare a structurii 
10.2. Nivele și praguri caracteristice ale structurii 
10.3. Cauze și efecte socio-economice ale structurilor atipice 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

11. Indicatori, nivele și praguri caracteristice ale calității vieții 
11.1. Indicatori de determinare și evaluare a calității 
11.2. Nivele și praguri caracteristice ale calității 
11.3. Cauze și efecte socio-economice ale calității atipice 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 



12. Determinarea riscului demografic 
12.1. Cum și când un fenomen sau proces demografic devine un 
risc 
12.2. Metode și tehnici de determinare și evaluare a riscului 
demografic 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

13. Impactul socio-economic al riscului demografic 
13.1. Impactul asupra caracteristicilor demografice ale populației 
13.2. Impactul asupra caracteristicilor economice ale teritoriului 
13.3. Impactul asupra caracteristicilor sociale și calitatea vieții ale 
populației 
13.4. Impactul asupra calității mediului ambiental 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 

14. Managementul riscului demografic 
14.1. Actori implicați în managementul riscului demografic 
14.2. Programe și măsuri de prevenire, reducere și eliminare a 
riscului demografic 
14.3. Planuri și strategii de management al riscului demografic 

conversaţia 
euristică 

problematizarea 
prelegere orală cu 
secţiuni interactive 

2 ore 
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8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
1. Calculul şi interpretarea indicatorilor privind 
mărimea, evoluţia numerică și repartiția 
teritorială a populaţiei în vederea determinării 
riscului demografic  

folosirea aplicaţiilor soft 
specializate (Microsoft Excel) 

modelarea 
lucrul în grup organizat 

2 ore 

2. Calculul şi interpretarea indicatorilor privind 
mişcarea naturală şi migratorie a populaţiei în 
vederea determinării riscului demografic 

folosirea aplicaţiilor soft 
specializate (Microsoft Excel) 

modelarea 
lucrul în grup organizat 

2 ore 

3. Calculul şi interpretarea indicatorilor privind 
structura populației în vederea determinării 
riscului demografic 

folosirea aplicaţiilor soft 
specializate (Microsoft Excel) 

modelarea 
2 ore 



lucrul în grup organizat 

4. Calculul şi interpretarea indicatorilor privind 
calitatea vieții în vederea determinării riscului 
demografic 

folosirea aplicaţiilor soft 
specializate (Microsoft Excel) 

modelarea 
lucrul în grup organizat 

2 ore 

5. Tehnici de reprezentare grafică şi 
cartografică a riscurilor demografice. 
Diagrame, cartograme, cartodiagrame, hărți 
tematice 

folosirea aplicaţiilor soft 
specializate (Microsoft Excel) 

modelarea GIS (ArcGIS 9) 
lucrul în grup organizat 

2 ore 

6. Evaluarea impactului socio-economic al 
riscului demografic pe baza unui studiu de caz 

folosirea aplicaţiilor soft 
specializate modelarea GIS 

(ArcGIS 9) 
lucrul în grup organizat 

2 ore 

7. Identificarea de măsuri de pentru atenuarea 
riscului demografic pe baza unui studiu de caz 

folosirea aplicaţiilor soft 
specializate modelarea GIS 

(ArcGIS 9) 
lucrul în grup organizat 

2 ore 
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9. Colaborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
• Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu ceea ce se face în alte centre universitare din ţară și 

din străinătate.  
• Din analiza opiniilor formulate de angajatori privind atributele preferenţiale ale formaţiei de 

specialişti a rezultat un grad ridicat de apreciere a profesionalismului acestora, ceea confirmă 
faptul că, structura şi conţinutul curriculei educaţionale construită pentru acest program de studii 
sunt corecte, cuprinzătoare şi eficiente. 

 
10. Evaluare 



Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 

• verificarea gradului de 
sistematizare şi utilizare a 
noţiunilor însuşite  

• coerenţa logică şi forţa 
argumentativă  

• gradul de asimilare a 
terminologiei de 
specialitate 

• aspectele atitudinale: 
interesul pentru studiu 
individual 

Evaluare finală în sesiunea de 
examene: test grilă 
 

50% 
 

10.5 
Seminar/labo
rator 

• capacitatea de aplicare în 
practică 

• capacitatea de a opera cu 
cunoştinţele asimilate 

 

Evaluare portofoliu lucrări 
practice 50% 

10.6 Standard minim de performanţă 
Cunoaşterea aspectelor teoretice şi metodologice de bază ale Riscului demografic (concepte, 
principii, metode, mijloace, indicatori, date şi informaţii) în scopul inventarierii, ierarhizării şi 
diferenţierii tipurilor de cunoştinţe şi informaţii de bază. 

 
 
 
 
Data completării                Semnătura titularului de curs                Semnătura titularului de seminar 
 
 
21.11.2021                                                
 
Data avizării în departament                                                          Semnătura şefului de departament 
29.11.2021 

            
 

 


