1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

ANEXA nr. 3 la metodologie

1.1 Institutia de Invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2 Facultatea / Departamentul

Geografie / Geografie Fizica si Tehnica

1.3 Catedra

1.4 Domeniul de studii

Geografie

1.5 Ciclul de studii

Universitar/Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Hidrologie si Meteorologie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Biometeorologie umana

2.2 Titularul activitatilor de curs

Croitoru Adina-Eliza

2.3 _ Titularul  activitatilor de Croitoru Adina-Eliza

seminar

24 Anul de | Il | 25 6 2.6 Tip de evaluare Colocviu | 2.7 Regimul | Optional

studiu Semestrul disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2 curs 2 din care: 3.3 lucrar | 1
practice

3.4 Total ore din planul de invatamant 36 din care: 3.2 curs 24 din care: 3.3 lucrari | 12
practice

3.5. Distributia fondului de timp ore

Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in biblioteca 20

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 18

Tutoriat 2

Examinari 4

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual

58

3.8 Total ore pe semestru

100

3.9 Numar de credite

4. Preconditii

4.1 de curiculum

e Promovarea examenului de Meteorologie generala

4.2 de competente

e Cunoasterea regimului zilnic si anual al elementelor si fenomenelor meteorologice

5. Conditii

5.1 de desfasurare a cursului e cursul se desfdsoard in clddirea Facultdtii de Geografie conform orarului, Tn
sala dotata cu videoproiector

5.2 desfasurare a e laboratorul se desfasoara intr-o sald dotatd cu calculatoare pentru prelucrarea

seminarului/laboratorului datelor statistice

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

° capacitatea de identificare a fenomenelor meteorologice care pot afecta sanatatea umana;
° capacitatea de a realiza corelatii statistice intre seturile de date climatice si cele medicale;
. capacitatea de a calcula indici bioclimatici.

Competente
transversale

o capacitatea de a structura informatia;
o capacitatea de analiza si sinteza,

o capacitatea de a lucra in echipa si coordonat cu colegii.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

e Informarea studentilor asupra influentei conditiilor meteorologice asupra

starii de sanatate a organismului uman

7.2 Obiectivele specifice

e Informarea si dezvoltarea capacitatii studentilor de a intelege mecanismul
de actiune a factorilor meteorologici asupra diferitelor sisteme si organe
din corpul uman. Acest lucru se realizeaza formal prin intermediul
informatiilor din curs i informal prin mentinerea facilitatii de a dispune

de date meteorologice si date medicale.

e Dezvoltarea capacitatii studentilor de a corela datele meteo-climatice cu




cele medicale.

actuale in domeniu.

e Formarea unui limbaj de specialitate, coerent si concret, apt sa asigure
atingerea unui nivel de pregatire stiintificd in conformitate cu cerintele

8. Continuturi

8.1 Curs Metode si mijloace de | Observatii
predare
Capitolul 1. Obiect de studiu, terminologie si domenii de | Expunerea, explicatia, | 1 ord
cercetare utilizarea logicii
1.1. Obiectul de studiu, definirea si ramurile biometeorologiei interogative, utilizarea
1.2. Terminologia utilizata in biometeorologie videoproiectorului
1.3. Domenii de cercetare in biometeorologie pentru prezentare
Expunerea, explicatia, | 1 ord
utilizarea logicii
interogative, utilizarea
Capitolul 2. Ritmuri cosmice si biologice schitelor si a
2.1. Ritmul circadian desenului pe tabla,
2.2. Ritmul anual utilizarea
2.3. Ritmul lunar videoproiectorului
pentru prezentarea
unor imagini, harti,
animatii
Expunerea, explicatia, | 20 ore
utilizarea logicii
Capitolul 3. Factorii meteorologici si organismul uman |nt}1§ro?at|ve, ut!llzarea
3.1. Factorii meteorologici simpli si influenta lor asupra ZC ite (l)r. 3! bl“a
organismului uman e.sl.enu ut pe tabla,
3.2. Factorii meteorologici complecsi si influenta lor asupra UFI |zarea .
organismului uman videoproiectorului
pentru prezentarea
unor imagini, harti,
animatii
Expunerea, explicatia, | 2 ore

Capitolul 4. Efectele schimbirilor climatice actuale asupra
starii de sanatate a populatiei

4.1. Contextul general

4.2. Modificari climatice estimate la scara globala

4.3. Impactul fiziologic estimat al posibilelor schimbari
climatice

4.4. Dimensiunea psihologica a schimbarilor climatice

4.5. Vulnerabilitatea populatiei si masurile adaptative

4.6. Necesitatea existentei unor prognoze biometeorologice

utilizarea logicii
interogative, utilizarea

schitelor si a
desenului pe tabla,
utilizarea
videoproiectorului
pentru prezentarea
unor imagini, harti,
animatii

Bibliografie

1. Ardelean, I., Barnea, M. (1972), Elemente de biometeorologie medicala, Editura Medicala, Bucuresti, pp. 232.
2. Croitoru Adina-Eliza, Sorocovschi, V. (2012), Introducere in biometeorologia umana, Editura Casa Cartii de

Stiinta, Cluj-Napoca, 200 p.

3. Frimescu, M. (1991), Ozonul atmosferic, Editura Tehnica Bucuresti
4. lonac, Nicoleta (1998), Clima si comportamentul uman, Editura Enciclopedica, Bucuresti, pp. 271.
5. lonac, Nicoleta (2000), Mic tratat de geografie medicald, Editura Universitatii din Bucuresti, pp. 427.
6. Moraru, S., Lascu, O. (1980), Electricitatea atmosferica si organismul uman, Editura Medicala, Bucuresti (pp.375).
7. Povara, Rodica (2001), Biometeorologie i bioclimatologie, Editura Editions du Goeland, Bucuresti, pp. 175.
8. Teodoreanu, Elena (2002), Bioclimatologie umana, Editura Academiei Roméne, Bucuresti, pp. 215.
9. Teodoreanu, Elena (2004), Geografie medicala, Editura Academiei Romane, Bucuresti, pp. 144.
8.2 Seminar/Laborator Metode de predare Observatii
Expunerea, explicatia, | 2 ore
Tema de lucrari practice nr. 1. Generalitati exem.pl.lflcarea’
. e exercitiul,
1.1. Terminologia utilizata U C
1.2. Notiuni de baza ale relatiei atmosfera - organism uman conversafla - euristica
si catehetica, gandirea
critica
Expunerea, explicatia, | 2 ore
Tema de lucrdri practice nr. 2. Calculul indicatorilor | exemplificarea,
bioclimatici exercitiul,
2.1. Calculul indicelui de temperatura umezeala (ITU) conversatia euristicad
2.2. Calculul indicelui de racire (wind chill) si catehetica, gandirea
critica
Tema de lucriri practice nr. 3. Identificarea relatiilor existente | Expunerea, explicatia, | 4 ore

intre evolutia vremii si numirul de imbolnaviri. Studii de caz

exemplificarea,




3.1. Constituirea bazei de date mediacale exercitiul,

3.2. Constituirea bazei de date meteorolologice conversatia euristica
3.3. Identificarea relatiilor de asociere sau corelatie care exista si cateheticd, géndirea
intre cele doua tipuri de serii de date criticd

Tema de lucrari practice nr. 4. Identificarea relatiilor existente | Expunerea, explicatia, | 4 ore
intre evolutia vremii si numarul de decese. Studii de caz exemplificarea,

4.1. Constituirea bazei de date mediacale exercitiul,

4..2. Constituirea bazei de date meteorolologice conversatia euristica
4.3. Identificarea relatiilor de asociere sau corelatie care exista | si cateheticd, gandirea
intre cele doua tipuri de serii de date critica

Bibliografie

1. Croitoru, Adina-Eliza (2003), Fenomene climatice de risc, Caiet de lucrari practice, Editura Nereamia Napocae.

2. Croitoru Adina-Eliza, Sorocovschi, V. (2012), Introducere in biometeorologia umana, Editura Casa Cartii de Stiinta,
Cluj-Napoca, 200 p.

3. WHO (2016) International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems 10th Revision,
http://apps.who.int/classifications/icd10/browse/2016/en

4. www.meteomanz.org

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor profesionale
si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

. Tntrucat in Romania nu exista inca in nomenclator ocupatia de Biometeorolog sau Bioclimatolog, continutul
disciplinei a fost stabilit Tn concordanta cu cerintele solicitate de angajatori (institutele meteorologice nationale) din alte
tari membre ale Organizatiei Meteorologice Mondiale in care functioneaza departamente speciale de prognoza
biometeorologica.

10. Evaluare

10.3. Pondere

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare ; :
din nota finala

Cunoasterea  informatiilor

- Verificare 75 %
teoretice prezentate la curs

Curs

Analiza  corelatiei  intre
fenomenele meteo-climatice
si impactul acestora asupra
Lucrari practice sanatatii omului pe baza
corelatiei  dintre  datele
medicale si cele meteo-
climatice. Studiu de caz

Verficarea portofoliului 25%

10.4. Standard minim de performanta

. Pentru promovarea examenului, studentii trebuie sa cumuleze minimum jumatate din punctajul alocat pentru
fiecare criteriu in parte, atét la partea de curs, cét si la cea de laborator.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
20.04.2022

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament


http://apps.who.int/classifications/icd10/browse/2016/en
http://www.meteomanz.org/

